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ABSTRACT
The background of this research is the lower of student in participating the entrepreneurship student program in the
Universitas Negeri Padang. The purpose of the research to describe of IKK department with family welfare education
(first level cullinary system concentration) and cullynary academy study program interests. This type of the research is a
Quantitatif descriptif. The population in the research is about 278 students wich has sample of 74 is tken based on
proportional random sampling technique. Research data collected tecnique uses a quitionnnare design based on a likert
scale that has been tested for validity and realibility. The data analysis technique will beusing microsoft office excel 2007
program and spss 17.0. The results of the analysisof the research data show that students interest in the program is at

avarage level.
Keyword: Student interest, PMW.

ABSTRAK
Penelitian dilatar belakangi oleh kurangnya partisipasi mahasiswa dalam mengikuti PMW di Universitas
Negeri Padang. Tujuan dari penelitian adalah untuk mendeskripsikan minat mahasiswa Jurusan IKK
Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga dalam
mengikuti PMW di Universitas Negeri Padang. Metode penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Populasi
dalam penelitian berjumlah 278 mahasiswa dan sampel 74 mahasiswa Jurusan IKK Program Studi
Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga. Teknik pengambilan
sampel dilakukan dengan teknik proportional random sampling. Data hasil minat mahasiswa Jurusan IKK
Program Studi Pendidikan Kesejahtreaan Keluarga Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga, diperoleh
melalui angket menggunakan skala likert yang telah di uji validitas dan realibilitas. Data dianalisis
menggunakan bantuan program komputer Microsoft Office excel 2007 dan SPSS 17.0. Hasil analisis data
penelitian menunjukan bahwa minat mahasiswa Jurusan IKK Program Studi Pendidikan Kesejahteraan
Keluarga Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga dalam mengikuti PMW berada dalam kategori sedang.

Kata kunci: Minat mahasiswa, PMW.
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PENDAHULUAN

Perguruan Tinggi dalam membangun bangsa memiliki peran yang sangat penting. Lulusan dari
perguruan tinggi diharapkan dapat menghasilkan para cendekiawan-cendekiawan muda, yang dapat
membangun bangsa dan negara dengan ilmu dan kompetensi yang dimiliki. Namun berdasarkan data dari
BPS jumlah pengangguran di Indonesia per februari 2019 sebesar 6,82 juta orang.

Berdasarkan angka tersebut pihak perguruan tinggi menyumbangkan angka pengangguran 7,92%
atau setara dengan 540.144 orang. Menyikapi hal ini untuk mengurangi angka pengangguran lulusan
perguruan tinggi, salah satunya dapat dilakukan dengan membekali mahasiswa dengan skill dan soft skil
serta pengalaman yang dapat membantu mahasiswa untuk terjun langsung kelapangan setelah lulus dari
perguruan tinggi. Lulusan dari perguruan tinggi harus berfikir untuk menciptakan lapangan kerja dalam
arti berwirausaha, bukan mencari kerja dan harus diterapkan sejak dini pada diri mahasiswa dalam proses
perkuliahan. Mahasiswa harus dibekali dengan pengetahuan tentang wirausaha dan memberikan informasi
mengenai wirausaha baikitu secara langsung maupun tidak langsung dalam mata kuliah kewirausahaan.

Hal ini sesuai dengan pendapat Asmar Yulastri ef, a/ (2017) Mata kuliah kewirausahaan
memberikan pengetahuan dan menumbuhkan semangat kewirausahaan, analisis kebutuhan, peluang
pasar, perencanaan bisnis, studi kelayakan, manajemen produksi, manajemen pemasaran dan perencanaan
pengembangan bisnis. Tujuannya diharapkan dapat menghasilkan lulusan yang memiliki semangat
kewirausahaan untuk mengurangi pengguran yang berpendidikan. Melalui mata kuliah kewirausahaan
diharapkan mahasiswa mampu mengembangkan bakat dan semangat kewirausahaannya dan menjadi
wirausaha yang sukses. Namun hal ini belum bisa dijadikan solusi tepat sehingga diperlukan pandangan
dalam melihat minat mahasiswa dalam berwirausaha.

Menurut Slameto (2010) “Minat adalah kecenderungan untuk memperhatikan dan mengenang
kegiatan yang diminati secara terus menerus dan dengan rasa senang”. Sedangkan menurut Muhibbin
Syah (2012) “Minat (interest) adalah kecenderungan dan keinginan yang besar terhadap sesuatu. Minat
dalam diri seseorang akan timbul jika ada kecenderungan dan keinginan yang tinggi dan rasa senang
dalam menentukan aktifitas yang akan dilakukan. Kecenderungan seseorang untuk melakukan suatu
kegiatan yang dapat diarahkan untuk memperhatikan suatu objek atau melakukan suatu kegiatan yang
bermanfaat, salah satunya berwirausaha. Mahasiswa harus mampu mengambil dan memanfaatkan
kesempatan, yang dapat meningkatkan minat dalam berwirausaha dimanapun berada, seperti
memanfaatkan segala kegiatan yang berhubungan dengan kegiatan kewirausahaan yang ada di kampus,
salah satunya yaitu mengikuti Program Mahasiswa Wirausaha (PMW).

PMW merupakan bagian dari strategi pendidikan kewirausahaaan di perguruan tinggi untuk
memberikan fasilitas-fasilitas kepada mahasiswa yang mengikuti program ini, seperti pemberian pelatihan
tentang kewirausahaan, diadakannya magang, penyusunan rencana bisnis, memberikan modal usaha dan
diberikan pendampingan usaha yang dapat membantu memberikan arahan dalam memulai usaha dan
mealnjutkan usahanya. Program ini diharapkan juga dapat membantu pemerintah dengan terciptanya
lapangan kerja dan adanya pemeberdayaaan masyarakat Ristekdikti (2015). Adanya pemberian fasilitas-
fasilitas dalam berwirausaha seperti pemberian modal, pemberian pelatihan dan pendampingan dalam
berwirausaha,diharapkan mahasiswa dapat memiliki minat yang tinggi dalam berwirausaha.

Berdasarkan data yang didapatkan dari UPT Kewirausahaan UNP jumlah mahasiswa Jurusan IKK
Fakultas Pariwisata dan Perhotelan yang mengikuti PMW ditahun 2018 dan 2019, mahasiswa mahasiswa
masih sedikit yang mengikuti PMW. Hal ini dapat diperhatikan pada tabel 1 di bawah.

Tabel 1. Jumlah mahasiswa yang mengikuti PMW di UNP tahun 2018-2019

No Tahun Program Studi Mahasiswa yang mengikuti
1. 2018 S1 dan D3 Tata Boga 24 mahasiswa

S1 dan D3 Tata Busana 3 mahasiswa

Jumlah 27 mahasiswa
2. 2019 S1 dan D3 Tata Boga 22 mahasiswa

S1 dan D3 Tata Busana 5 mahasiswa

Jumlah 27 Mahasiswa

Sumber: UPT Kewirausahaan UNP 2019

Mencermati dari tabel 1 di atas diperoleh gambaran bahwa jumlah mahasiswa Jurusan IKK
Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Bogayang
mengikuti PMW masih sedikit, hal ini diduga karenakurangnya minat dari mahasiswa untuk mengikuti
PMW di UNP. Berdasarkan hasil wawancara dengan beberapa mahasiswa penyebab kurangnya
partisispasi mahasiswa dalam mengikuti PMW disebabkan pembuatan proposal usaha yang dianggap
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rumit, susahnya mencari teman sekelompok, takut dalam mencari dosen pembimbing untuk PMW, malas
yang berlebihan, susahnya membagi fokus antara kuliah dan berwirausaha, susahnya membagi waktu,
karena para peserta dalam satu kelompok tidak hanya satu prodi dan jurusan melainkan disarankan dari
beberapa prodi dan jurusan yang berbeda, sehingga waktu untuk berkumpul menjadi susah.

METODOLOGI PENELITIAN
Metode penelitian dalah penelitian deskriptif kuantitatif Populasi penelitian berjumlah 278
mahasiswa dan sampel 68 mahasiswa Jurusan IKK Program Studi PKK Konsentrasi Tata Boga dan D3
Tata Boga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang. Teknik pengambilan sampel
menggunakan teknik proportional random sampling. Data hasil minat mahasiswa di peroleh melalui angket
menggunakan skala likert yang telah diuji validitas dan realibilitas. Data dianalisis menggunakan bantuan
komputer program Microsoft Office Excel 2007 dan SPSS 17.0.

HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Hasil
Hasil penelitian ini untuk mengetahui hasil olahan data minat mahasiswa Jurusan IKK Program

Studi PKK Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga dalam mengiikuti PMW di Universitas Negeri

Padang, dari indikator-indikator yang mempengaruhi yaitu kognisi, emosi dan konasi.

1. Deskripsi data minat mahasiswa Jurusan IKK Program Studi Pendidikan Kesejahteraan
Keluarga Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga dalam mengikuti PMW di UNP Berdasarkan data
yang diambil dari hasil penyebaran angket yang didapatkan dari 74 jumlah responden dengan jumlah
butir soal 42 soal pernyataan, hasil olahan data statistik minat mahasiswa dalam mengikuti PMW yang
dapat dilihat pada tabel 2 di bawah ini.

Tabel 2. Hasil pengolahan data statistik

N Valid 74

Missing 0
Mean 147.34
Median 152.00
Mode 152
Std. Deviation 22.666
Variance 513.761
Range 113
Minimum 77
Maximum 190
Sum 10903

Berdasarkan tabel 2 di atas hasil pengolahan data statistik nilai mean147,34, median 152.00, modus
152, standar deviasi 22,666, varian 513.761, range 113, skor min 77, skor maks 190 dan jumlah 1,0903.
Kategori hasil penelitian minat mahasiswa dalam mengikuti PMW dapat dilihat pada tabel 3 di bawah.

Tabel 3. Distribusi kategori minat mahasiswa Jurusan IKK dalam mengikuti PMW

Kategori Batas interval Frekuensi Persentase
Sangat tinggi >181,3 2 3%
Tinggi >158,7-181,3 23 31%
Sedang >136 — 158,7 31 42%
Rendah >113,3-136 11 15%
Sangat rendah <113,3 7 9%
Total 74 100%

Berdasarkan tabel 3 di atas diketahui bahwa minat mahasiswa dalam mengikuti PMW di UNP adalah
kategori sedang. Adapun histogram pengkategorian dapat dilihat pada gambar 4 di bawah ini.
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Gambar 4. Pengkategorian minat mahasiswa Jurusan IKK Program Studi PKK Konsentrasi Tata
Boga dan D3 Tata Boga dalam mengikuti PMW di UNP secara keseluruhan

2. Deskripsi data hasil penelitian untuk masing-masing indikator
a. Hasil pengolahan data indikator kognisi
Berdasarkan hasil pengolahan data dari hasil penyebaran angket yang didapatkan dari indikator
kognisi dengan jumlah responden 74 mahasiswa dan 17 butir pernyataan, maka didapatkan hasil
pengolahan data statistik minat mahasiswa dalam mengikuti PMW yang dapat dilihat pada tabel 5
di bawabh ini.

Tabel 5. Hasil pengolahan data statistik minat mahasiswa dalam mengikuti PMW untuk indikator kognisi

N Valid 74

Missing 0
Mean 63.38
Median 64.00
Mode 63
Std. Deviation 10.211
Variance 104.266
Range 53
Minimum 32
Maximum 85
Sum 4690

Berdasarkan tabel 5 di atas dapat dilihat hasil pengolahan data statistik nilai mean 63,38, median
64,00, modus 63, standar deviasi 10,211, varian 104,266, range 53, minimum 32, maximum 85 dan jumlah
4690. Gambaran kategori hasil penelitian mahasiswa dapat dilihat pada tabel 6 di bawah ini.

Tabel 6. Distribusi kategori minat mahasiswa Jurusan IKK dalam mengikuti PMW untuk indikator

kognisi
Kategori Batas interval Frekuensi Persentase
Sangat tinggi >78,7 2 3%
Tinggi >68,5— 78,7 18 24%
Sedang >58,3 — 68,5 38 51%
Rendah >48,1 - 58,3 9 12%
Sangat rendah <48,1 7 10%

Total 74 100%

Berdasarkan tabel 6 diatas dapat diketahui bahwa minat mahasiswa Jurusan IKK Program Studi
PKK Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga dalam mengikuti PMW di UNP untuk indikator kognisi
termasuk dalam kategori sedang. Adapun histogram pengkategorian dapat digambarkan pada gambar 7 di
bawah ini.
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Gambar 7. Pengkategorian minat mahasiswa Jurusan IKK dalam mengikuti PMW di UNP untuk

indikator kognisi

b. Deskripsi data indikator emosi

Berdasarkan hasil pengolahan data dari hasil penyebaran angket yang didapatkan dari indikator
emosi dengan jumlah responden 74 mahasiswa dan 8 butir pernyataan, maka didapatkan hasil
pengolahan data statistik minat mahasiswa dalam mengikuti PMW yang dapat dilihat pada tabel 8

di bawah ini.

Tabel 8. Hasil pengolahan data statistik minat mahasiswa dalam mengikuti PMW untuk indikator emosi

N Valid 74

Missing 0
Mean 25.86
Median 26.00
Mode 26
Std. Deviation 4.991
Variance 24913
Range 24
Minimum 12
Maximum 36
Sum 1914

Berdasarkan tabel 8 di atas dapat diketahui dari hasil pengolahan data dari nilai mean yaitu 25,86,
median 26,00, modus 26, standar deviasi 4,991, varian 24,913, range 24, skor minimum 12, skor
maximum 36 dan jumlah 1914. Berikut kategori hasilpenelitian dapat dilihat pada tabel 9 di bawah ini.

Tabel 9. Distribusi hasil kategori minat mahasiswa jurusan IKK dalam mengikuti PMW di UNP untuk

indikator emosi

Kategori Batas interval Frekuensi Persentase
Sangat tinggi >33,4 3 4%
Tinggi >28,4—-33,4 22 30%
Sedang >23,4-28,4 27 36%
Rendah >18,4-23,4 16 22%
Sangat rendah <18,4 6 8%
Total 74 100%

Berdasarkan tabel 9 di atas dapat diketahui bahwa hasil minat mahasiswa jurusan IKK Program
Studi PKK Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga dalam mengikuti PMW di UNP untuk indikator
emositermasuk dalam kategori sedang. Adapun histogram pengkateorian dapat digambarkan pada gambar
10 di bawah ini.
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Gambar 10. Pengkategorian minat mahasiswa Jurusan IKK dalam mengikuti PMW diUNP untuk
kategori emosi

c. Deskripsi data indikator konasi
Berdasakan hasil pengolahan data dari hasil penyebaran angket yang didapatkan dari indikator
konasi dengan jumlah responden 74 dan 17 butir pernyataan, maka didapatkan hasil data penelitian
yang dapat diperhatikan pada tabel 11 di bawah ini.

Tabel 11. Deskripsi hasil perhitungan statistik minat mahasiswa dalam mengikuti PMW untuk indikator

konasi

N Valid 74

Missing 0
Mean 58.36
Median 59.00
Mode 59
Std. Deviation 10.324
Variance 106.591
Range 47
Minimum 31
Maximum 78
Sum 4319

Berdasarkan tabel 11 di atas dapat diketahui hasil pengolahan data dengan nilai mean 58,36, median
59,00, modus 59, standar deviasi 10,324, varian 106,591, range 47, skor minimum 31, skor maksimum 78
dan jumlah 4319. Berikut kategori penlaian hasl penlitian dilihat pada tabel 12 di bawah.

Tabel 12. Distribusi kategori minat mahasiswa Jurusan IKK dalam mengikuti PMW untuk indikator

konasi
Kategori Batas interval Frekuensi Persentase
Sangat tinggi >73,8 2 3%
Tinggi >63,5-73,8 22 30%
Sedang >53,2 - 63,5 33 45%
Rendah >42.9 — 53,2 10 13%
Sangat rendah <42.9 7 9%

Total 74 100

Berdasarkan tabel 12 di atas dapat diketahui bahwa hasil minat mahasiswa Jurusan IKK Program
Studi PKK Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga termasuk dalam kategori sedang. Adapun histogram
pengkategorian dapat digambarkan pada gambar 13 di bawah ini.
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Gambar 13. Pengakategorian minat mahasiswa jurusan IKK dalam mengikuti PMW di UNP untuk
indikator konasi

B. Pembahasan

Bedasarkan hasil penelitian maka dapat dikatakan bahwa minat mahasiswa Jurusan IKK Program
Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluaraga Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga dalam mengikuti
PMW dengan jumlah responden 74 orang dan 42 butir pernyataan berada dalam kategori sedang. Hasil
peelitian ini diperkuat oleh teori yang relevan yang dijelaskan oleh Ahmad Susanto (2013) “Minat
merupakan faktor pendorong timbulnya ketertarikan dan perhatian secara efektif, yang menyebabkan
dipilihnya suatu objek atau kegiatan yang akan mendatangkan rasa puas dalam diri”. Sedangkan menurut
Muhibbin Syah (2012) “Minat (interest) adalah kecenderungan dan keinginan yang besar terhadap
sesuatu”.

Hasil penelitian didukung juga oleh hasil penelitian Hendri Nurdin (2018) dengan judul “Analisi
Minat Mahasiswa Progam Studi Diploma Teknik Mesin Fakutas Teknik Universitas Negeri Padang”.
Hasil penelitiannnya menunjukan kategori sedang. Berdasarkan hasil penelitian tersebut semakin
menguatkan bahwa minat merupakan faktor pendorong timbunya keinginan dan keinginan terhadap diri
seorang untuk mengikuti kegiatan. Minat mahasiswa Jurusan IKK Program Studi Pendidikan
Kesejahteraan Keluarga Konsenrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga dalam mengikuti PMW di UNP di
pengaruhi oleh beberapa indikator, yaitu indikator kognisi, indikator emosi dan indikator konasi, dengan
hasil penelitian untuk masing-masing indikator berada dalam kategori sedang.

KESIMPULAN DAN SARAN
Berdasarkan hasil penelitian diperoleh bahwa minat mahasiswa Jurusan IKK Program Studi
Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi Tata Boga dan D3 Tata Boga dalam mengikuti PMW di
UNP berada dalam kategori sedang. Minat mahasiswa dilihat dari beberapa indikator yaitu: indikator
kognisi, indikator emosi dan indikator konasi berada pada kategori sedang.
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